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izLrkouk

fu%lUnsg lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e] 2005 Hkkjr esa iztkrU=k ds fodkl dh izfØ;k

esa ,d ehy dk iRFkj ekuk tk ldrk gSA blds }kjk turk dks 'kklu esa izR;{k Hkkxhnkjh nh xbZ

gSA bl vf/fu;e dk mís'; iz'kklu esa ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh dk izko/ku djds rFkk Hkz"Vkpkj

vkSj 'kfDr ds nq:i;ksx dks jksddj lq'kklu lqfuf'pr djuk gSA

bl vf/dkj ds iz;ksx }kjk Hkkjr dk gj ukxfjd tu vf/dj.kksa ls dksbZ Hkh lwpuk

fu/kZfjr izfØ;k ds vuqlkj vkosnu nsdj izkIr dj ldrk gSA tu vf/dj.kksa ds fy, Hkh ;g

vfuok;Z fd;k x;k gS fd og Lo&?kks"k.kk ds }kjk yksxksa dh igqap lwpuk rd lqxe djsa rkfd

vkSipkfjd :i ls lwpuk ekaxuh gh u iM+sA bl vf/fu;e esa dsfUæ; lwpuk vk;ksx] jkT; lwpuk

vk;ksxksa] vihy lquus okys vf/dkfj;ksa] tu lwpuk vf/dkfj;ksa] lgk;d tu lwpuk vf/dkfj;ksa

dk izko/ku djds lwpuk ds vf/dkj dks lqfuf'pr Hkh fd;k x;k gSA

fdUrq lwpuk ds vf/dkj dks lkFkZd cukus ds fy, vko';d gS fd fgrHkkfx;ksa dks bldk

iwjk Kku gks vkSj turk esa blds fo"k; esa iwjh psruk gksA blh mís'; dh iwfrZ ds fy, gfj;k.kk

xzkeh.k fodkl laLFkku] uhyks[ksM+h esa miyC/ lkfgR; dh lgk;rk ls ljy Hkk"kk esa muds fy,

lwpuk ds vf/dkj ds eq[; izko/kuksa ds fo"k; esa bl vè;;u lkexzh dk fuekZ.k fd;k gSA eq>s

vk'kk gS fd ;g fgrHkkfx;ksa ds fy, lgk;d gksxhA

  Mk- lwjr flag
     funs'kd

   gfj;k.kk xzkeh.k fodkl laLFkku
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lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e] 2005
ì"BHkwfe

lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e 10 ebZ] 2005 dks laln esa is'k fd;k x;k vkSj 12 ebZ

dks yksd lHkk rFkk 13 ebZ dks jkT; lHkk us fo/s;d ikfjr dj fn;kA rRi'pkr 15 twu] 2005

dks egkefge jk"Vªifr th dh Lohd`fr feyus ij 12 vDêwcj 2005] dks lwpuk dk vf/dkj vf/

fu;e] 2005 ykxw gqvkA ftl rRijrk ls laln ds nksuksa lnuksa us bl fo/s;d dks ikfjr fd;k

mlls ;g Li"V gks tkrk gS fd ns'k ds uhfr fu/kZjd bl fo"k; ij xEHkhj vkSj ,d er gSaA lwpuk

ds vf/dkj ls tulk/kj.k ds gkFkksa esa ,d ,slk vL=k vk;k gS ftlds iz;ksx ls lekt esa iui

jgs Hkz"Vkpkj] xjhc turk dk 'kks"k.k o vU; izdkj dh vfu;ferrkvksa ij vadq'k yxk;k tk

ldrk gSA ns'k esa iz'kklfud O;oLFkk dks pqLr&nq:Lr cukus ds fy, cgqr mik; fd;s x;sA

Hkz"Vkpkj ds mUewyu ds fy, dkuwu cuk;s x;sA dkuwuksa dk mya?ku jksdus ds fy, Hkkjh Hkjde

ç;kl fd;s x;sA fiQj Hkh Hkz"Vkpkj fujarj c<+rk gh jgkA

bl lUnHkZ es dkSfVY; dgrs gSa ̂ ftl izdkj thHk ij yxs 'kgn dk Lokn u ysuk vlEHko

gS mlh izdkj ljdkjh deZpkjh }kjk jktLo ds fgLls dks u gM+iuk vlEHko gSA ftl izdkj ;g

irk yxkuk dfBu gS fd eNyh ikuh ih jgh gS ;k ugha] mlh izdkj ljdkjh deZpkfj;ksa ds

Hkz"Vkpkj dk irk yxkuk dfBu gSA** ,slk blfy, fd dkuwuu O;fDr dks rc rd csxqukg ekuk

tkrk gS tc rd mldk vijk/ izekf.kr u gks tk;sA blfy, ljdkjh eNyh ds Hkz"Vkpkj dk rc

rd dqN ugha fd;k tk ldrk tc rd iq"V izek.kksa lfgr dksbZ f'kdk;r u djs fd veqd us

Hkz"Vkpkj fd;k gSA ;g lkfcr djuk cM+k dfBu gSA U;k;ky;ksa ds ekè;e ls dh xbZ dk;Zokgh ls

Hkh dksbZ fo'ks"k izHkko ugha iM+rk gSA

lwpuk dk vf/dkj dkuwu vktknh ds ckn igyk ,slk dkuwu cuk gS tks bl lehdj.k dks
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iyV nsrk gSA bl dkuwu esa lwpuk ekaxuk turk dk vf/dkj gS vkSj mldk vuqikyu djuk ljdkjh

vf/dkjh dk drZO;A vuqikyu u gksus dh fLFkfr esa vf/dkjh n.M dk Hkkxh cu tkrk gS D;ksafd

lwpuk u nsdj ;k xyr lwpuk nsdj mlus dkuwu dk mya?ku fd;k gSA ;g dkuwu bruk l'kDr gS

fd blls eqfDr dk jkLrk Hkh vklku ugha gSA ljdkj dkuwu tufgr esa cukrh gSA lwpuk dk vf/

dkj dkuwu Hkh tufgr esa cuk;k x;k gSA

vf/fu;e dh vkoÀ;drk

      Hkkjr dk lafo/ku ns'k esa lHkh ukxfjdksa dks leku volj o vkthfodk dh j{kk ds fy,

lkekftd] vkfFkZd o jktuSfrd U;k;] o fopkj vfHkO;fDr dh Lora=krk çnku djrk gSA ijUrq

;g rHkh lEHko gS tc ns’k esa laoS/kfud O;oLFkk lqpk: :i ls dk;Zjr gksA dqN le; ls ;g

eglwl fd;k tk jgk gS fd ns'k esa 'kklu ra=k detksj iM+ jgk gSA tufgr dk;ks± esa vfu;ferrk

vkSj Hkz"Vkpkj c<+ jgk gSA Tkurk dk fo'okl ljdkj vkSj ljdkjh laLFkkvksa ij ls de gqvk gSA

tukØks'k izk;% vkUnksyu ;k fgalk dh dk;Zokfg;ksa ds :i esa vfHkO;Dr gks jgk gSA ljdkj ds

dkedkt ds rkSj&rjhdksa xksiuh;rk ds insZ ls <+ds gksus ds dkj.k tulk/kj.k dks ;g ekywe gh

ugha gksrk gS fd muds }kjk pquh gqbZ ljdkj turk ls fd;s x;s ok;nksa ij vey dj jgh gS ;k

ughaA turk ljdkj pqurh gS vkSj mls ljdkjh dk;Zdykiksa ls lEcfU/r mu lHkh lwpukvksa dks

izkIr djus dk vf/dkj gS tks muds thou dks fdlh Hkh izdkj ls izHkkfor djrh gksaA

        ljdkj ds lHkh dk;ks± dk lEiknu turk }kjk dj ds :i esa fn;s x;s /u ls gh gksrk

gSA vr% djnkrkvksa ls izkIr /u ds mi;ksx dks ysdj ljdkj dh turk ds izfr tokcnsgh curh

gSA vr_ vke vkneh dsk mlds }kjk fn;s x;s djksa ds lgh mi;ksx dh lwpuk izkIr djus dk vf/

dkj gSA ljdkj dh turk ds izfr bl tokcnsgh dks lqfuf'pr djus RkFkk ljdkjh dke&dkt esa

ikjnf'kZrk Ykkus ds fy, gh lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e cuk;k x;k gSA
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lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e dk vFkZ] mís'; ,oa fOk'ks"krk,a

vf/fu;e dk vFkZ

lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e ukxfjdksa dks ljdkjh laLFkkvksa ls lwpuk izkIr djus dh

izfØ;k dks lqfuf'pr djrk gS] [kklrkSj ij vf/dkfj;ksa dks ekaxh x;h lwpuk nsus ds fy,

ckè; djrk gS vkSj lwpuk u feyus ij ukxfjdksa dks lquokbZ dk volj iznku djrk gSA

lwpuk dk vFkZ gS ljdkj dh vf/lwpuk }kjk LFkkfir lHkh laLFkkvksa ls dk;ks±] nLrkostksa]

fjdkM+ks± dh tkap] uksV ysuk] nLrkostksa vkSj fjdkM+ks± dh izekf.kr dkfi;ka ysuk o lkexzh

ds uewus ysuk] nLrkost] eseks] bZ&esy] fopkj] lykg] izsl foKfIr] ljdqyj] vkKk,a]

iqLrdsa] Bsds] fjiksVZ i=k] uewus] vkadM+s rFkk dEi;wVjksa esa fo|eku tkudkjh ftlesa fizUV]

Ýykih] ohfM;ks Vsi vkSj dSlsV ysuk vkfn lwpuk es lfEefyr gSA

vf/fu;e dk mís';

bl vf/fu;e dk eq[; mís'; ljdkjh dke&dkt esa xksiuh;rk vkSj ykyiQhrk'kkgh dh

ijEijk dks lekIr dj ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh dh ubZ dk;Z'kSyh dks c<+kok nsuk gSA

nwljs 'kCnksa esa ;s dgk tk ldrk gS fd bldk mís'; lq&'kklu dh LFkkiuk djuk gS

ftlls lkoZtfud dk;ks± esa ikjnf'kZrk] tokcnsgh] tulgHkkfxrk] tu vkdka{kk ds izfr

laosnu'khyrk dks c<+kok fey ldsA

vf/fu;e dh fOkÀks"krk,a

lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e] 2005 dh izLrkouk esa dgk x;k gS fd ^Hkkjr ds

lafo/ku us yksdra=kkRed x.kjkT; dh LFkkiuk dh gS Tkks dh ljdkjh dke&dkt esa ,slh

ikjnf'kZrk dh vis{kk djrk gS* Tkks yksdra=k ds dk;Zdj.k ds lkFk&lkFk Hkz"Vkpkj dks jksdus



(8)

rFkk ljdkj vkSj mldh laLFkkvksa dks ukxfjdksa ds izfr mÙkjnk;h cukus esa enn dj ldsA

lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e ,d ,slh O;ogkfjd 'kklu O;oLFkk dh LFkkiuk djrk gS

tks 'kklu o iz'kklfud vf/dkfj;ksa ds fu;a=k.k esa miyC/ lwpukvksa rd tulk/kj.k dh

igqap lqfuf'pr dj ljdkj ds fØ;kdykiksa esa ikjnf'kZrk vkSj mÙkjnkf;Ro dk l`tu dj

ldsA

lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd blesa vf/fu;e ds izko/kuksa

ds fØ;kUo;u dks lqfuf'pr djus ds fy, rFkk ukxfjdksa dh f'kdk;rksa ij lquokbZ ds fy,

f}Lrjh; vihy dh O;oLFkk dh xbZ gSA

bl vf/fu;e ds rgr fdlh Hkh yksd izkf/dkjh dk;kZy; ls fu/kZfjr 'kqYd vnk djds

lwpuk izkIr djus dk izko/ku fd;k x;k gSA

bl vf/fu;e ds rgr çRÕksd yksd izkf/dkjh dk;kZy; dks vf/fu;e dh /kjk 4(1)

([k) esa funsZf'kr fd;k x;k gS fd tgka rd dh lEHko gks os vius lHkh LRkjksa Ikj fjdkMksZa

dks ,d fu/kZfjr izk:i es laxzfgr djsaA ftlls bUVjusV ds ekè;e ls vfHkys[kksa rd

tulk/kj.k dh igqap vklku gks ldsA

bl vf/fu;e ds izko/kuksa ds vUrxZr yksd lwpuk vf/dkfj;ksa ls ;g vis{kk dh tkrh

gS fd vf/fu;e dh ifjf/ esa vkusokys lHkh laxBuksa }kjk vius vfHkys[kksa dk j[kj[kko

o uohuhdj.k izkFkfedrk ds vk/kj ij fd;k tk,A

vf/fu;e esa izR;sd yksd izkf/dkjh dks funsZf'kr fd;k x;k gS fd os fcuk fdlh vuqjks/

;k ckgjh ncko ds ;g lqfuf'pr djssaxs fd os vius laxBu ds Lo:i] dk;ZdfeZ;ksa ds

drZO;ksa] 'kfDr;ksa] nkf;Roksa] dk;Zfof/] vkUrfjd iz'kklu] fu;a=k.k] fu.kZ; ysus dh izfØ;k

vkfn rF;ksa dk fofHkUu ekè;eksa ls izdk'ku o izlkj.k djsaxsA
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vf/fu;e esa xjhch js[kk ls uhps thou ;kiu djus okys O;fDr;ksa dks fu%'kqYd lwpuk nsus

dk izko/ku fd;k x;k gSA fdUrq bl oxZ dss O;fDr;ksa dks lwpuk izkIr djus ds fy, vkosnu

i=k ds lkFk xjhch js[kk ls fuEu vk; oxZ dk izek.k layXu djuk gksxk rkfd fcuk vkosnu

'kqYd fn;s mudk lwpuk dk vuqjks/ Lohdkj fd;k tk  ldsA

bl vf/fu;e ds rgr vkosnu i=k Mkd ls Hkh Hkst ldrs gSa ijUrq mls iathd`r Mkd ls

gh Hkstuk gksxkA

lwpuk dk vkosnu i=k bZ&esy ls Hkh izsf"kr fd;k tk ldrk gSA ,sls esa lwpuk 'kqYd izek.k

dk mYys[k Hkh bZ&esy esa fd;k tkuk pkfg,A

bl vf/fu;e ds izko/kuksa ds vUrxZr ;fn dksbZ vf/dkjh iwjh fu"Bk vkSj ftEesnkjh ds

lkFk dk;Z djrs gq, miyC/ rF;ksa ds vk/kj ij dksbZ xyr fu.kZ; ysrk gS rks ,slh fLFkfr

esa ml vf/dkjh ds fo:¼ U;kf;d dk;Zokgh ugha dh gksxhA ,slh fLFkfr esa vf/dkjh }kjk

fy;k x;k fu.kZ; ln~Hkkouk iwoZd fy;k x;k fu.kZ; ekuk tk;sxk ij bls izekf.kr djus dk

nkf;Ro lEcfU/r vf/dkjh dk gksxkA

bl vf/fu;e ds fu.kZ; ;k vkns'k ds fo:¼ dksbZ okn ;k vkosnu ;k vU; dk;Zokgh

fdlh Hkh U;k;ky; esa Lohdkj ugha dh tk;sxhA

vf/fu;e ds izko/kuksa ds vUrxZr jkT; lwpuk vk;ksx }kjk fd, x, fu.kZ;ksa ds fo:¼

mPpre rFkk loksZPp U;k;ky; ds vfrfjDr vU; dgha iz'u ugha mBk, tk;saxsA

vf/fu;e dk nk;jk

;g vf/fu;e tEew&d'ehj dks NksM dj iwjs Hkkjr ij ykxw gksrk gS A ;g Hkkjr ds

lafo/ku] laln vkSj fo/ku ikfydk ds dkuwu vkSj ljdkj dh vf/lwpuk }kjk LFkkfir

lHkh laLFkkvksa vkSj vf/dj.kksa ij tks ljdkj }kjk fu;af=kr gSa ;k ftUgsa ljdkj }kjk vkfFkZd
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lgk;rk nh tkrh gks] ij ykxw gksrk gSA

;g mu xSj&ljdkjh laLFkkvksa ij Hkh ykxw gksrk gS ftUgsa izR;{k ;k vizR;{k :i ls ljdkj

dh vkfFkZd lgk;rk feyrh gSA

;g dsUæ ,oa jkT; ljdkjksa ds lHkh foHkkxksa] fuxeksa] cksMks±] laLFkkuksa o laxBuksa ij ykxw gksrk

gSA

jk"Vªifr@iz/kueU=kh@jkT;iky@eq[;eU=kh dk;kZy;] mPpre@mPp U;k;ky;] laln] lfpoky;@

fo/kulHkk@ lfpoky;@ yksd lHkk vk;ksx] fo'ofo|ky;] deh'ku vkSj fVªC;wuy] iapk;rh

jkt laLFkk,a] uxjikfydk,a] ifj"kn tSlh laLFkk,a Hkh vf/fu;e ds nk;js easa vkrh gSaA

vf/fu;e esa bu lHkh dks Ykksd Ikzkf/dj.k dgk x;k gSA

;g vf/fu;e dsUæ ljdkj }kjk LFkkfir mu 18 xqIrpj vkSj lqj{kk laxBuksa ij ykxw

ugha gksxk ftudh lwph ,DV dh nwljh vuqlwph esa nh xbZ gSA fdUrq Hkz"Vkpkj vkSj

ekuoh; vf/dkjksa ds mYya?ku ds fo"k; esa bu laxBuksa dks Hkh lwpuk nsuh gksxhA
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vf/fu;e ds fØ;kUo;u ds fy, laLFkkxr <kapk

ukxfjdksa ds lwpuk ds vf/dkj ds liQy fØ;kUo;u ds fy, laLFkkxr <kaps dh

vko';drk iM+rh gSA blfy, vf/fu;e esa dqN ,sls izko/ku fd;s x;s gSa tks bl O;oLFkk ds

lapkyu esa lgk;d gks ldsaA bl iz;kstu ds fy, izR;sd foHkkx esa fofHkUu Lrjksa ij yksd lwpuk

vf/dkjh vkSj lgk;d yksd lwpuk vf/dkj ds lkFk&lkFk mPp Lrjh; foHkkxh; vihy

izkf/dkjh Hkh ukfer fd, tkus dk izko/ku fd;k x;k gS A

yksd lwpuk vf/dkjh (PIO)

vf/fu;e dh /kjk 5 ds vUrxZr izR;sd ljdkjh foHkkx }kjk vius ,oa v/huLFk

dk;kZy;ksa esa ukxfjdksa ds lwpuk ds vf/dkj ds fØ;kUo;u dh O;ogkfjd i¼fr ds fodkl ds

fy, vko';drkuqlkj yksd lwpuk vf/dkjh (PIO) fu;qDr djus dk izko/ku gSA

yksd lwpuk vf/dkjh ds drZO; ,ao nkf;Ro

ukxfjdksa ds lwpuk ds vuqjks/&i=kksa ij dk;Zokgh rFkk lwpuk dh ekax djus okys us=kghu]

fodykax] ;k vui<+ O;fDr;ksa ds vuqjks/ i=kksa dks rS;kj djus esa lgk;rk djukA

• lwpuk ds vuqjks/ksa ij 30 fnuksa ds vUnj vey djukA

• ;fn ekaxh xbZ lwpuk vf/fu;e dh /kjk 8 esa of.kZr NwV ds nk;js esa vkrh gks rks vuqjks/

drkZ dks fyf[kr :i esa okafNr lwpuk u ns ldus dk dkj.k crkrs gq, ;g Hkh lwfpr

djuk fd os pkgsa rks lwpuk u nsus ds fu.kZ; ds fo:¼ mPp vf/dkjh ds ikl vihy

dj ldrs gSaA lkFk gh vihy izkf/dkjh dk uke] irk] nwjHkk"k uEcj ls Hkh vuqjks/drkZ

dks lwfpr djukA

• ;fn ekaxh xbZ lwpuk fdlh nwljs foHkkx ;k yksd izkf/dkjh ls lEcfU/r gks rks] ml
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vkosnu i=k dks lEcfU/r foHkkx ds yksd lwpuk vf/dkjh dks vxzsflr dj fyf[kr :i

esa bldh lwpuk vuqjks/drkZ dks Hkh nsukA

lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh (APIO)

vf/fu;e dh /kjk 5 (2) ds v/hu ftyk Lrj ls uhps dh yksd izkf/dkjh bdkb;ksa ds

fy;s lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh ukfer fd;s tkus dh O;oLFkk dh x;h gSA ftu ftyk Lrjh;

dk;kZy;ksa esa yksd lwpuk vf/dkjh ukfer ugha gS mu dk;kZy;ksa esa lwpuk ds vkosnu i=k izkIr

djus ds fy, miftyk@rglhy@fodkl [k.M Lrj vFkok vko';drkuqlkj vU; uhps ds Lrjksa ij

lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh ukfer fd, tkus dk izko/ku gSA

lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh ds dk;Z ,oa nkf;Ro

lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh vuqjks/drkZ dks lwpuk miyC/ djkus ds fy, mÙkjnk;h

ugha gSA ijUrq ;fn lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh ds ikl okafNr lwpuk gS rks og /kjk 4 (1)

[k ds vUrxZr Lor% izdVu (self disclose) djk ldrk gSA ftlls lwpuk ds fy, vkSipkfjd

vuqjks/ djus dh vko';drk gh u iM+sA

dksbZ Hkh O;fDr yksd lwpuk vf/dkjh dh vuqifLFkfr esa lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh

dks lwpuk ds fy, vkosnu ns ldrk gSA

lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh ,sls vkosnuksa dks u dsoy izkIr djsaxs cfYd mUgsa fof/or

iathd`r dj vf/fu;e ds izko/kuksa ds v/hu vf/dre ikap fnuksa ds vUnj yksd lwpuk

vf/dkjh rd igqapkus dh O;oLFkk Hkh djsaxsA

lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh dk dk;Z yksxksa ds vkosnu&i=kksa vFkok vihyksa dks fof/

or izkIr dj lEcfU/r LFkku rd igqapuk gSA

izkIr fd;s x;s vuqjks/i=kksa dks vf/dre ikap fnuksa ds vUnj ;FkkfLFkfr yksd lwpuk
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vf/dkjh ;k foHkkxh; vihy izkf/dkjh vFkok jkT; lwpuk vk;ksx dks vxzsflr djukA

foHkkxh; vihy izkf/dkjh

lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e] 2005 ds izko/kuksa ds fØ;kUo;u ds fy, ,d foLr`r vkSj

O;ogkfjd fuxjkuh vkSj ukxfjdksa dh f'kdk;rksa ij lquokbZ ds fy, f}Lrjh; vihy dh O;oLFkk

dh xbZ gSA foHkkxh; Lrj ij foHkkxh; vihy izkf/dkjh izFke vihy izkf/dkjh gksxk A

vihy izkf/dkjh ds nkf;Ro

vf/fu;e dh /kjk 19 ds v/hu ;fn dksbZ vuqjks/drkZ yksdlwpuk vf/dkjh }kjk dh xbZ

dk;Zokgh ls lUrq"V ugha gS rks og mlh foHkkx ds vihy izkf/dkjh ds ikl 30 fnuksa ds

vUnj izFke vihy dj ldrk gSA

vihy izkf/dkjh vkosnuksa ds fuLrkj.k ls lEcfU/r f'kdk;rksa ij vihy ds vuqjks/ksa dh

izkfIr ds 30 ls 45 fnuksa ds Hkhrj nksuksaa@rhuksa i{kksa dh lquokbZ ds ckn viuk fu.kZ; nsaxsA

jkT; lwpuk vk;ksx

jkT; lwpuk vk;ksx lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e ds izko/kuksa ds lgh fØ;kUo;u o

fuxjkuh ds fy, xfBr ,d Lora=k fudk; gSA

/kjk 15 (1) ds vuqlkj jkT; lwpuk vk;ksx esa ,d eq[; lwpuk vk;qDr ,oa vf/dre

10 lwpuk vk;qDr gks ldrs gSaA fdlh Hkh jkT; esa fdrus lwpuk vk;qDr gksaxs bldk     fu/

kZj.k jkT; ljdkj djsxhA

jkT; lwpuk vk;ksx nwljs Lrj dk vihyh; fudk; gSA ;fn dksbZ vuqjks/drkZ izFke Lrj ij

foHkkxh; vihy izkf/dkjh }kjk fn;s x;s fu.kZ; ls larq"V ugha gS rks og jkT; lwpuk vk;ksx

esa nwljh vihy dj ldrk gSA

bl vihy ds fy, Hkh izkFkhZ dks vkosnu i=k lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh ds }kjk ;k
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lh/s jkT; lwpuk vk;ksx dks Hkh ns ldrk gSA

jkT; lwpuk vk;ksx ds dk;Z ,oa 'kfDr;ka

jkT; lwpuk vk;ksx dk eq[; dk;Z] lwpuk ds vuqjks/ksa ds fuLrkj.k ls lEcfU/r dfBukbZ;ksa

vkSj f'kdk;rksa dh Lora=k :i ls tkap djuk gSA

jkT; lwpuk vk;ksx Lora=k :i ls lwpuk izkfIr ls lEcfU/r f'kdk;rksa dh lquokbZ djrk

gSA bl dk;Z ds fy, lwpuk vk;ksx dks os lc vf/dkj izkIr gSa tks fdlh l=k U;k;ky;

ds ikl gksrs gSaA

jkT; lwpuk vk;ksx dks fdlh Hkh foHkkx ;k yksd izkf/dkjh ls mlds fopkjk/hu izdj.k

ls lEcfU/r fdlh Hkh fjdkMZ dks izkIr dj mldk fujh{k.k djus dk vf/dkj gSA

lwpuk vk;ksx lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e] 2005 dh voekuuk djus ij fdlh O;fDr

ij 250 :i, izfrfnu ds foyEc dh nj ls vf/dre 25000@& :- rd n.M vkjksfir

djus o vuq'kklukRed dk;Zokgh djus dk Hkh vf/dkj gSA
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yksd izkf/dkfj;ksa ds dk;Z ,Oka nkf;Ro

vf/fu;e dh /kjk 4(1) vuqlkj izR;sd foHkkxkè;{k vius o v/huLFk laxBuksa ds

vfHkys[kksa dks o.kZ Øekuqlkj lwphc¼ o oxhZd`r djds rS;kj j[ksaxs ftlls vf/fu;e ds v/hu

lwpuk dk vuqjks/ izkIr gksus ij ljyrk ls lwpuk miyC/ djk;h tk ldsA

vfHkys[kksa dk j[kj[kko

miyC/ lalk/uksa dh lhek Eks tgka rd lEHko gks] dk;kZy;ksa ds lHkh fjdkMksZa dks ,d

fu/kZfjr le; es dEi;wVjhd`r dj laxzfgr fd;k tkuk pkfg, ftlls bUVjusV ds ekè;e

ls vfHkys[kksa rd tulk/kj.k dh igqap vklku gks ldsA

bl vf/fu;e ds izko/kuksa ds vUrxZr vfHkys[kksa dk j[kj[kko ,d ikjn'khZ dk;Z i¼fr

ds fodkl ds fy, vko';d gS ftlds vHkko esa yksd lwpuk vf/dkfj;ksa dks viuk

drZO; ogu djus esa dfBukbZ vk ldrh gSA vr% vis{kk ;g dh tkrh gS fd vf/fu;e

dh ifjf/ esa vkusokys lHkh laxBuksa }kjk vius vfHkys[kksa dk j[kj[kko o uohuhdj.k

izkFkfedrk ds vk/kj ij fd;k tk;sA

uhfr;ksa vkSj ;kstukvksa dh iwoZ tkudkjh nsuk

izR;sd yksd izkf/dkjh dks muds }kjk fdlh Hkh {ks=k ;k LFkku ds fy, dksbZ ,slh egRoiw.kZ

uhfr ;k ;kstuk] tks tulk/kj.k dks izHkkfor djrh gks] ij fu.kZ; ysus ls igys mldh

lwpuk ogka ds ukxfjdksa dks nh tkuh pkfg,A

vf/fu;e ukxfjdksa dks ;g lqfo/k nsrk gS fd ;fn 'kklu dh fdlh uhfr ;k ;kstuk ls

muds thou ij izfrdwy izHkko iM+rk gS rks mldh iwoZ tkudkjh mudks fey tk;sA ftlls

izHkkfor oxZ viuh dfBukbZ;ksa ls fuiVus vkSj ifj;kstukvksa ls gksus okyh gkfu dks de
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djus vFkok ljdkj ls mfpr eqvkotk ysus esa l{ke gks ldsA

lwpuk dk Lor% izdk'ku (Self Disclose)

lq&'kklu dh n`f"V ls vius dkedkt ls lEcfU/r lwpukvksa dks Lor% izdV djuk ,d

,slh igy gS ftlls yksd izkf/dkjh turk dk fo'okl izkIr dj vius dk;ZØeksa esa turk dk

lg;ksx izkIr dj voakNuh; ckè; izHkkoksa ls Hkh eqDr gks ldrs gSaA

bl mís'; dh iwfrZ ds fy;s lwpuk dk vf/dkj dkuwu esa yksd izkf/dkfj;ksa }kjk vius

laxBu ls lEcfU/r 17 fo"k;ksa okyh yksd lwpuk iqfLrdkvksa ds izdk'ku ds funsZ'k fn;s

x,s gSA

1- laxBu ds dk;Z] drZO; ,oa miyfC/;kaA

2- vius vf/dkfj;kssa ,oa deZpkfj;ksa ds drZO; ,oa 'kfDr;kaA

3- vius dk;ks± ds lEiknu ds fy;s iz;ksx fd;s tkus okys fu;e] fofu;e] vuqns'k]

funsZf'kdk vkSj vfHkys[kksa dh lwpukA

4- vius dk;ks± ds lapkyu ds fy, Lo;a }kjk LFkkfir ekin.M+A

5- vius vf/dkjh ,oa deZpkfj;ksa dh funsZf'kdk ftlesa izR;sd vf/dkjh vkSj deZpkjh

}kjk izkIr osru dk fooj.k Hkh gksA

6- lHkh ;kstukvksa ij izLrkfor O;; vkSj fd, x, forj.kksa dh fjiksVZ rFkk miyfC/;ka

n'kkZrs gq, vius izR;sd fudk; dks vkcafVr ctVA

7- fdlh bysDVªkfud :i esa lwpuk ds lEcU/ esa C;kSjk tks mlds ikl miyC/ gSA

8- yksd izkf/dkjh }kjk uhfr cukus ;k mlds dk;kZZUo;u ds lEcU/ esa turk ds

izfrfuf/;ksa ls ijke'kZ ds fy, ;k mlds izfrfuf/Ro ds fy, dksbZ O;oLFkk dh xbZ

gks rks ml lEcU/ esa lwpukA
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9- Oks nLrkost] tks yksd izkf/dkjh }kjk ikfjr ;k muds fu;a=k.k es gSaA Jsf.k;ksa ds vuqlkj

mudk fooj.kA

10- cksMks±] ifj"knksa] lfefr;ksa vkSj vU; fudk;ksa dk fooj.kA lkFk gh fooj.k fd D;k mu

cksMks±] ifj"knksa] lfefr;ksa vkSj vU; fudk;ksa dh cSBdsa turk ds fy, [kqyh gksaxh ;k

cSBdksa rd turk dh igqap gksxh bldk fooj.kA

11- yksd lwpuk vf/dkfj;ksa ds uke] inuke vkSj vU; lEcfU/r fooj.kA

12- vius izR;sd vf/dkjh ,oa deZpkjh }kjk izkIr ekfld ikfjJfed vkSj mlds

fu/kZj.k dh i¼frA

13- izR;sd vfHkdj.k dks vkoafVr ctV (lHkh ;kstukvksa] O;;] izLrkoksa rFkk /u fooj.k

dh lwpuk lfgr)A

14- vuqnku@lgk;rk dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u dh jhfr] ftlesa vkoafVr jkf'k vkSj ,sls

dk;ZØeksa ds ykHkkfFkZ;ksa ds C;kSjs lfEefyr gSaA

15- fj;k;rksa] vuqKk&i=kksa rFkk izkf/dkjksa ds izkIrdrkZvksa ds lEcU/ esa fooj.kA

16- dk;ksa ds fuokZgu ds fy, LFkkfir fu;e] fu.kZ; djus dh izfØ;k A

17- lwpuk izkIr djus ds fy, ukxfjdksa dks miyC/ lqfo/kvksa dk fooj.kA ;fn fdlh

yksd mi;ksx ds fy, iqLrdky; ;k okpuky; dh O;oLFkk dh xbZ gks] rks mldk

fooj.kA
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yksd lwpuk vf/dkjh }kjk lwpuk ds vkosnuksa dk fuLrkj.k

lwpuk ds vkosnu i=k dh izkfIr

lwpuk ds vuqjks/ i=k dks izkIr dj mls iathd`r djuk yksd lwpuk vf/dkjh vFkok

lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh dh ftEesnkjh gSA og fdlh Hkh dkj.k lwpuk dk vuqjks/

izkIr djus ls bUdkj ugha dj ldrsA

vkosnu i=k dks izkIr djus ls budkj djuk ;k dksbZ dkj.k crkdj Vky nsuk bl vf/fu;e

ds izko/kuksa dk mya?ku ekuk tk;sxkA

;fn yksd lwpuk vf/dkjh ds dk;kZy; esa mifLFkr ugha gksus dh fLFkfr esa dksbZ nwljk

vf/dkjh@deZpkjh lwpuk dk vuqjks/ i=k izkIr djus ds fy, rS;kj ugha gksrk gSA ,sls izlaxksa

dks vf/fu;e dh /kjk (18) ds v/hu fyf[kr :i ls lwpuk vk;ksx dh tkudkjh esa

ykuk pkfg, rkfd ,sls yksd izkf/dkfj;ksa o vf/dkfj;ksa ds fo:¼ mfpr dk;Zokgh dh

tk ldsA

;fn dksbZ vuqjks/drkZ O;fDrxr :i ls vuqjks/i=k izLrqr djrk gS rks ,sls esa og vkosnu

'kqYd udn Hkh ns ldrk gSA udn vkosnu ;k vfrfjDr 'kqYd izkIr djus dk izko/ku gSA

lwpuk ds vkosnu i=kksa dh tkap

yksd lwpuk vf/dkjh }kjk lwpuk dk vuqjks/ izkIr djus ds i'pkr mldh Hkyh Hkkafr

tkap dj yh tkuh pkfg, ftlls ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd lwpuk ds vuqjks/ i=k

esa og lc lkexzh gS tks lwpuk ds vuqjks/ dks Lohdkj djus] okafNr lwpuk ,df=kr djus

o vuqjks/drkZ dks Hkstus ds fy, vko';d gSA

vkosnu i=k esa vkosnd dk uke] irk] foHkkx ;k izkf/dj.k dk uke lwpuk dk fo"k; ;k

izdj.k vkfn rF;ksa dk mYys[k gksuk pkfg,A
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;fn vkosnd xjhch js[kk ls uhps vk; oxZ dk gS rks mldk izek.k layXu gS ;k ughaA

vkosnu i=k ij vkosnd ds gLrk{kj vkSj tek djus dh frfFk Li"V vafdr gksus pkfg;sA

;fn vkosnd }kjk fyf[kr vkosnu i=k dks i<+us esa dfBukbZ gks jgh gks rks mls fiQj ls lkiQ

fy[kokuk pkfg, ;k vkosnd ds ekSf[kd vkosnu dks fyfic¼ fd;k tkuk pkfg,A

lwpuk dk vuqjks/ izkIr gksus ij mls bl vk/kj ij vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gS fd

vuqjks/i=k viw.kZ ;k fy[kkoV Li"V ugha gSA ;fn vkosnu i=k vLi"V gS rks mls vkosnd

dks dkj.k crkrs gq, ykSVkuk pkfg,A

vkosnu i=k dh jlhn i=k tkjh djuk

vuqjks/ i=k dh tkap vkSj iathdj.k ds ckn vuqjks/drkZ dks izkfIr dh jlhn nh tkuh

pkfg,A pkgs mlus vkosnu 'kqYd fn;k gks ;k xjhch js[kk ls uhps vk; gksus ds dkj.k ls

'kqYd u fn;k gksA

vuqjks/ izkfIr dh jlhn 'kqYd izkfIr dh jlhn ugha gSA vuqjks/ izkfIr dh jlhn  esa og

lc fooj.k fn;k tkuk pkfg, tks vuqjks/ i=k esa mfYyf[kr gSA

vkosnd dk uke] irk vkSj rkjh[k ftl fnu vkosnu izkIr gqvk gS Li"V :i ls fy[kh

tkuh pkfg,A lkFk gh ;g Hkh fd vkosnu i=k ds lkFk 'kqYd izkIr gqvk ;k vkosnd xjhch

js[kk ls uhps vk; oxZ dk gS vkfnA

izkfIr Lohd`fr jlhn ij iathdj.k la[;k vkSj vkosnu izkfIr dh frfFk Hkh vafdr gksuh

pkfg,A

lwpuk ds vkosnu i=kksa dk iathdj.k

vuqjks/ i=k izkIr djus vkSj mlds ijh{k.k ds ckn lwpuk ds vuqjks/ dk iathdj.k fd;k

tkrk gSA mlds fy, ,d i`Fkd lwpuk dk vf/dkj vuqjks/i=k iathdj.k jftLVj dh

O;oLFkk dh xbZ gSA
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vuqjks/ksa dk iathdj.k mlh frfFk dks gks tkuk pkfg, ftl frfFk dks mUgsa izkIr fd;k x;k

gSA

iaftdk ij vuqjks/ dk iwjk fooj.k fn;k tkuk pkfg, ftlls fdlh dks Hkh ml vuqjks/

esa ekaxh xbZ lwpuk dh tkudkjh gks ldsA

vkosnu i=k vxzsflr djuk (lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh ds lanHkZ esa)

;fn lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh lwpuk ;k vihy dk vkosnu i=k izkIr djrk gS rks

iathdj.k vkSj izkfIr Lohd`fr Hkstus ds rqjUr ckn vuqjks/ksa dks lEcfU/r yksd lwpuk

vf/dkjh ;k vihyh izkf/dkjh dks Hkstk tkuk pkfg,A mls Mkd ;k futh okgd ds ekè;e

ls Hkh Hkstk tk ldrk gSA

;g lqfuf'pr djuk lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh dk nkf;Ro gS fd lwpuk ;k vihy

dk vuqjks/i=k izkfIr dh frfFk ls ikap fnuksa ds vUnj&vUnj ewy :i esa ;Fkk fLFkfr yksd

lwpuk vf/dkjh ;k vihyh; izkf/dkjh dks fey tkuk pkfg,A

;fn lqfo/k miyC/ gks rks vuqjks/ i=k dk fooj.k izkfIr ds fnu gh VsyhiQksu ;k bZ&esy

ds ekè;e ls lEcfU/r vf/dkfj;ksa dks lwfpr vFkok izsf"kr fd;k tk ldrk gS rkfd ;fn

Mkd ls vxzsflr fd;k x;s vuqjks/i=k dks igqapus esa foyEc gksrk gks rks bldh vfxze

lwpuk lEcfU/r vf/dkjh dks izkIr gks tk;sA

,slh fLFkfr esa lwpuk ds vuqjks/ i=kksa ds fy, fofgr izs"k.k iaftdk ij bldk fooj.k fy[k

fn;k tkuk pkfg, dh vuqjks/ i=k dks Mkd ls Hkstus ds lkFk nwjHkk"k ;k bZ&esy ls Hkh

bldh lwpuk ns nh x;h gSA

viw.kZ vkosnu i=k

Mkd ls izkIr vkosnu i=kksa dks Hkh mlh rjg iathd`r fd;k tk,xk tSlk fd izR;{k :Ik

ls izkIr vkosnuksa dks fd;k tkrk gSA
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;fn Mkd ls izkIr vkosnu i=k viw.kZ ;k vLi"V gksa rks ,sls vkosnu i=kksa dks muesa ikbZ xbZ

dfe;ksa dk mYys[k djrs gq, rqjUr ykSVk fn;k tkuk pkfg,A

;fn vuqjks/drkZ nwjHkk"k ij miyC/ gS rks mlls lEidZ dj vuqjks/ i=k esa ikbZ xbZ dfe;ka

crkrs gq, mls vius dk;kZy; esa cqykdj dfe;ksa dks nwj djokuk pkfg,A

;fn lwpuk dk vuqjks/ nwljs yksd izkf/dkjh ls lEcfU/r gks

;fn fdlh yksd lwpuk vf/dkjh dks ,slk vkosnu i=k izkIr gksrk gS ftldh lwpuk fdlh

nwljs yksd izkf/dkjh ds ikl miyC/ gS vFkok ftldk fo"k; fdlh nwljs yksd izkf/dkjh

ds dk;ks± ls esy [kkrk gks rks ,sls vkosnu i=kks ds leqfpr Hkkx dks lEcfU/r yksd

izkf/dkjh dks izsf"kr fd;k tkuk pkfg,A

fdlh Hkh ifjfLFkfr esa vuqjks/ i=k ds bl LFkkukUrj.k esa ikap fnuksa ls vf/d dk foyEc

ugha gksuk pkfg,A

 bl LFkkukUrj.k dh lwpuk vuqjks/drkZ dks Hkh fyf[kr :i esa nh tk;sxh rkfd

vko';drk iM+us ij vuqjks/drkZ muls lEidZ LFkkfir dj ldsA

lwpuk dk dksbZ vkosnu i=k ;fn xyrh ls fdlh yksd izkf/dkjh dks fey tkrk gS rks mls

okil djus ;k iQsad nsus dh ctk; vf/fu;e dh /kjk 6(3) esa ml vuqjks/ i=k dks

lEcfU/r yksd izkf/dkjh dks vxzsflr fd;k tkuk pkfg,A

rhljs i{k ls lEcfU/r lwpuk

lwpuk dk vuqjks/ feyus ij ;fn yksd lwpuk v/dkjh fdlh ,sls fjdkMZ ds [kqyklk djus

dk fu.kZ; ysrk gks tks fdlh rhljs i{k (O;fDr ;k laxBu) ls lEcfU/r gks ,slh fLFkfr

esa yksd lwpuk vf/dkjh dk ;g nkf;Ro curk gS fd lwpuk dk vuqjks/ izkIr gksus ds 5

fnu ds Hkhrj lEcfU/r rhljs i{k dks i=k fy[kdj ;k VsyhiQksu }kjk bldh lwpuk ns rFkk

i=k esa ;g Hkh Li"V djsaxs fd lanfHkZr fo"k; ij lwpuk dks izdV djus ;k u djus ds
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vkidk tks Hkh dguk gS og bl i=k dh izkfIr ds 10 fnuksa ds Hkhrj i=k }kjk ;k Lo;a viuk

i{k izLrqr djsaA

rhljs i{k ls lEcfU/ lwpuk ds vuqjks/ ij yksd lwpuk vf/dkjh] vkosnu izkfIr dh

rkjh[k ls 40 fnuksa ds vanj izdV djus ;k u djus dk fu.kZ; ys ldrs gSaA

okf.kT; o O;kikj dh dkihjkbZV lwpukvksa dks NksM+dj ,sls fo"k;ksa ij fu.kZ; ysrs le;

yksd lwpuk vf/dkjh ;g lqfuf'pr djsaxs fd ;fn lwpuk dk [kqyklk djus ls rhljs i{k

dks gksus okyh lEHkkfor gkfu ls dgha vf/d ykHk gksrk gS rks ,slh lwpuk dks izdV djus

dk fu.kZ; fy;k tk ldrk gSA

lwpuk vkosnuksa ij dk;Zokgh

fdlh Hkh yksd izkf/dkjh bdkbZ esa lwpuk dk vuqjks/ izkIr gksus ij lEcfU/r yksd lwpuk

vf/dkjh vuqjks/ izkIr gksus ds ckn vf/dre 30 fnuksa ds vUnj okafNr lwpuk miyC/

djk;sxkA

;fn okafNr lwpuk vuqjks/drkZ ;k fdlh vU; O;fDr ds thou ;k Lora=krk dh lqj{kk ls

lEcfU/r gks rks ,slh lwpuk dks 48 ?kaVs ds vUnj nsuk vko';d gSA

bl lEcU/ esa vuqjks/ i=k esa ,sls Li"V ladsr gksus pkfg;s ftlls ;g fu"d"kZ fudkyk tk

lds fd lwpuk thou ;k Lora=krk dh j{kk ls tqM+h gSA

;fn okafNr lwpuk vf/fu;e dh /kjk 8 vFkok 9 esa of.kZr NwV dh Js.kh dh gS rks yksd

lwpuk vf/dkjh dkj.k crkrs gq, ml lwpuk dks nsus esa viuh vleFkZrk O;Dr djrs gq,

vuqjks/drkZ dks fyf[kr :i ls lwfpr djsxkA

,slh fLFkfr esa tcfd yksd lwpuk vf/dkjh }kjk /kjk 8 ;k 9 dk mYys[k djrs gq, lwpuk

nsus esa vleFkZrk O;Dr dh xbZ gks rks vuqjks/drkZ ds ikl yksd lwpuk vf/dkjh ds vkns'k

ds fo:¼ vihy djus dk fodYi [kqyk gksxkA
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blds fy, yksd lwpuk vf/dkjh gh vuqjks/drkZ dks ;g lwfpr djsxk fd ;fn mlds

lwpuk u ns ldus ds fu.kZ; ls Okg vlarq"V gks rks blds fo:¼ vihy dj ldrk gSA

yksd lwpuk vf/dkjh vius bl i=k esa foHkkxh; vihy izkf/dkjh dk inuke] i=kkpkj dk

irk o nwjHkk"k la[;k ls Hkh vuqjks/drkZ dks voxr djk;sxkA

 ;g vihy yksd lwpuk vf/dkjh }kjk lwpuk nsus ds fy, fu/kZfjr 30 fnuksa ds ckn

vFkok yksd lwpuk vf/dkjh ls okafNr lwpuk u nsus dk fu.kZ; izkIr gksus dh frfFk ds

30 fnuksa ds ckn vFkok yksd lwpuk vf/dkjh ls okafNr lwpuk u nsus dk fu.kZ; izkIr gksus

dh frfFk ds 30 fnuksa ds vUnj nk;j dh tk ldrh gSA

lwpuk nsus esa foyEc] lwpuk u nsuk ekuk tk;sxk

;fn yksd lwpuk vf/dkjh 30 fnuksa dh fu/kZfjr vof/ ds vUnj lwpuk miyC/ ugha

djrk gS rks ;g eku fy;k tk;sxk fd yksd lwpuk vf/dkjh }kjk lwpuk nsus ls euk fd;k

x;k gSA

,slh fLFkfr esa vuqjks/drkZ 30 fnuksa ds ckn lwpuk ds vuqjks/ dks vLohdkj fd;s tkus

ds fo:¼ foHkkxh; vihy izkf/dkjh ds ikl vihy dj ldrk gSA

 foHkkxh; vihy izkf/dkjh Hkh vf/fu;e dh /kjk 19(6) ds v/hu vihy dk 30 fnuksa

ds vUnj fuLrkj.k djsxkA

;fn ekaxh xbZ lwpuk dks miyC/ djkus esa vfrfjDr /ujkf'k O;; gksrh gS rks yksd lwpuk

vf/dkjh ml O;; dk jkT; ljdkj }kjk iwoZ fu/kZfjr njksa ds vk/kj ij vkadyu dj

vkadyu ds lkFk vuqjks/drkZ dks vfrfjDr 'kqYd nsus ds fy, fu/kZfjr izk:i ij fyf[kr

:i esa lwfpr djsxkA

vfrfjDr 'kqYd dh fyf[kr lwpuk dh frfFk ls vkSj vuqjks/drkZ ls okafNr vfrfjDr

'kqYd izkfIr dh frfFk rd dh vof/ lwpuk nsus ds fy, fu/kZfjr 30 fnuksa esa ugha fxuh
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tk;sxhA

 blfy, dksf'k'k ;g gksuh pkfg, fd vkadfyr vfrfjDr 'kqYd dk rqjUr Hkqxrku fd;k

tk;sA blds fy, vuqjks/drkZ dks yksd lwpuk vf/dkjh ds lEidZ esa jguk gksxk rkfd mls

vfrfjDr 'kqYd fdruk ns; gS bldh lwpuk 'kh?kz fey tk;sA

dkSu lh lwpuk,a ugha nh tk ldrh

ftudk jk"Vª dh lEizHkqrk ,oa v[k.Mrk ij izHkko iM+rk gksA

ftldh U;k;ky; us eukgh dj j[k gksA

ftlls laln ;k jkT; fo/ku ikfydk ds fo'ks"k vf/dkjksa dk guu gksrk gksA

fo'okl esa fn, x, okf.kT; lEcfU/r lwpuk] O;kikj ds Hksn] ckSf¼d lEifÙk vf/dkj

ds nk;js esa vkus okyh ,slh lwpuk tks fo'okl esa nh xbZ gks tSls ejht }kjk MkDVj dks]

eqofDdy }kjk odhy dksA

fons'kh ljdkjksa ls fo'okl esa izkIr lwpukA

,slh lwpuk,a ftlls fdlh O;fDr dk thou [krjs esa iM+rk gksA

dsfcusV ds dkxt ftuesa eaf=kifj"kn] lfpoksa vkSj vU; vf/dkfj;ksa dh ea=k.kk 'kkfey gks

fdUrq tufgr esa bu ifjfLFkfr;ksa dh lwpuk Hkh nh tk ldrh gSA
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lwpuk Ekkaxus ds fy, vkosnu dh izfØ;k

lwpuk dk vf/dkj dkuwu rc gh lkFkZd gks ldrk gS tc vke ukxfjd bldk iz;ksx djsaA

ljdkjh ra=k blds fØ;kUo;u dh fdruh Hkh rS;kjh D;ksa u dj ys mldk rc rd dksbZ vFkZ ugha

tc rd fd lwpuk Ekkaxus ds fy, dksbZ vkosnu izkIr ugha gksrk gSA

lwpuk ds vf/dkj dk fØ;kUo;u tulk/kj.k dh tkx:drk ij fuHkZj djrk gSA vke

vkneh rc gh lfØ; gksxk tc mls bl dkuwu ds iz;ksx dh fof/ dh lgh tkudkjh gksxhA

lwpuk Ekkaxrs LkEk; fuEu Ckkrksa dk è;ku j[kuk pkfg,

vkosnu i=k lEcfU/r yksd lwpuk vf/dkjh dks lEcksf/r djsa

lwpuk Ekkaxus ds fy, vkosnu i=k fu/kZfjr 'kqYd ds lkFk lEcfU/r yksd izkf/dkjh ds

yksd lwpuk vf/dkjh ;k lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh dks izsf"kr djuk gskxkA

fdlh Hkh lwpuk ds fy, vkosnu djus ls igys ;g tkuuk t:jh gS fd okafNr lwpuk

fdl yksd izkf/dkjh ds ikl miyC/ gSA

fofHkUu foHkkxksa vFkok fo"k;ksa ls lEcfU/r lwpukvksa ds fy, i`Fkd vkosnu i=k izLrqr

djuk gksxkA dqN izdj.kksa esa ;g ik;k x;k gS fd vuqjks/drkZ ,d gh vkosnu esa dbZ

fo"k;ksa] foHkkxksa ;k yksd izkf/dkfj;ksa ls lEcfU/r lwpuk;sa ekax ysrs gSaA lwpuk ds vuqjks/

dk ;g lgh rjhdk ugha gSA

jkT; ljdkj }kjk vf/fu;e ds izko/kuksa ds vuqlkj fofHkUu foHkkxksa ds fofHkUu Lrjksa ij

i`Fkd yksd izkf/dkjh bdkb;ksa o i`Fkd yksd lwpuk vf/dkjh@vihy izf/dkjh ukfer

fd;s x;s gSa rkfd vuqjks/drkZ dks 'kh?kzkfr'kh?kz lwpuk iznku dh tk ldsA blfy, vuqjks/

drkZvksa dks fofHkUu foHkkxksa ds fofHkUu Lrjh; yksd izkf/dkfj;ksa ls lEcfU/r lwpukvksa ds
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fy, i`Fkd vuqjks/i=k izLrqr djus pkfg,A

lwpuk Ekkaxus ds fy, vkosnu iz'uokpd ugha gksuk pkfg, vf/dka'k yksx bl vf/fu;e

dh lhekvksa dks le>us esa xyrh dj nsrs gSaA ;g lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e gS leL;k

fuokj.k vf/fu;e ughaA vr% blesa lwpuk dk vuqjks/ djrs le; iz'uokpd okD;ksa dk

iz;ksx de gksuk pkfg,A iz'u rks laln ;k fo/ku lHkk ds lnuksa esa turk ds fuokZfpr

izfrfuf/;ksa }kjk iwNs tkrs gSaA

lwpuk ds vf/dkj ds vUrxZr lwpuk dk vuqjks/ ek=k fd;k tkrk gSA ij lwpuk u feyus

ij vihy dh O;oLFkk gSA

vkosnu i=k dk izk:i

lwpuk ds vuqjks/ i=k dk dksbZ fuf'pr izk:i ugha gSA vkosnu dh izfØ;k dks yphyk j[kk

x;k gSA fiQj Hkh vkosnu i=k esa dqN vko';d rF;ksa dk lekos'k gksuk t:jh gSA ftlls

lwpuk nsus esa lgwfy;r gks ldsA

lwpuk ds bPNqd O;fDr dks fgUnh vFkok vaxzsth esa fyf[kr :i esa vuqjks/ i=k fu/kZfjr

vkosnu 'kqYd ds lkFk lEcfU/r yksd lwpuk vf/dkjh@lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh dks

izLrqr djuk gskxkA

vkosnu i=k Mkd }kjk Hkst ldrs gSa

vuqjks/ i=k Mkd ls Hkh Hkst ldrs gSa ijUrq mls iathd`r Mkd ls gh Hkstuk pkfg, rkfd

izs"k.k dk izek.k vuqjks/drkZ ds ikl jgsA ;fn vuqjks/ i=k Lo;a tek dj jgs gksa rks yksd

lwpuk vf/dkjh ;k lgk;d yksd lwpuk ls mldh jlhn vo'; ys ysaA

vkosnu i=k bZ&esy }kjk Hkh Hkstk tk ldrk gS

lwpuk dk vuqjks/ i=k bZ&esy ls Hkh izsf"kr fd;k tk ldrk gSA ,sls esa ;fn lwpuk 'kqYd
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dk izek.k vyx ls izsf"kr fd;k tk jgk gks rks bldk mYys[k Hkh bZ&esy esa fd;k tkuk

pkfg,A cfYd mlesa Vªstjh pkyku] iksLVy vkMZj] cSad MªkÝV vkfn ftl :i esa Hkh 'kqYd

tek fd;k x;k gS mldh la[;k] frfFk o vU; fooj.k Hkh bZ&esy }kjk lwfpr fd;k tk

ldrk gSA

lwpuk D;ksa pkfg, bldk mYys[k djuk vko';d ugha gS

vf/fu;e dh /kjk 6 (2) ds izko/kuksa ds v/hu vuqjks/drkZ dks ;g Li"V djus dh

vko';drk ugha gS fd okafNr lwpuk fdl mís'; ds fy, yh tk jgh gSA vuqjks/drkZ ls

igpku o lEidZ ds fy, vko';d fooj.k ds vfrfjDr dksbZ vU; O;fDrxr iwNrkN

visf{kr ugha gSA

fodykax O;fDr }kjk lwpuk dk vkosnu i=k vuqjks/

;fn dksbZ 'kkjhfjd] ekufld vFkok ckSf¼d :i ls fodykax O;fDr lwpuk ds fy,

vuqjks/ i=k fy[kus esa vleFkZ gks rks og ekSf[kd :i ls ;k b'kkjksa ls viuh lwpuk dh

vko';drk dks Ckrk ldrs gSA yksd lwpuk vf/dkjh ;k lgk;d yksd lwwpuk vf/dkjh

dk ;g nkf;Ro gksrk gS fd mlds ekSf[kd vuqjks/ dks fyfic¼ dj iathd`r djsA
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gfj;k.kk ljdkj }kjk fu/kZfjRk lwpuk 'kqYd

lwpuk ds vf/dkj dkuwu ds vUrxZr fdlh Hkh yksd izkf/dkjh dk;kZy; ls vfHkys[k ;k

lwpuk izkIr djus ds fy, 'kqYd ns; gSA lwpuk 'kqYd dk fu/kZj.k jkT; ljdkjksa }kjk fd;k TkkRkk

gSA blls lwpuk ds vf/dkj dh izekf.kdrk vkSj Hkh c<+ Tkkrh gSA lwpuk 'kqYd nks Rkjg ds gks

ldrs gSA

1. vkosnu 'kqYd

2. vfRkfjDRk 'kqYd

vkosnu 'kqYd

fdlh Hkh yksd izkf/dkjh ls lwpuk Ekkaxus ds fy, vkosnu 'kqYd  50 :- izfr vkosnu

fu/kZfjr fd;k x;k gSSA ;g vfuok;Z gS pkgs blds i'pkr lwpuk feys ;k u feysA fCkuk vkosnu

'kqYd fn;s lwpuk dk vuqjks/ Lohdkj ugha fd;k tk;sxk A

vfRkfjDRk 'kqYd

vkosnu 'kqYd ds vfrfjDr lwpuk ds ,df=kr djus vkSj mldks okafNr :i esa miyC/ djkus

ij gksus okyk [kpkZ izkFkhZ dks ljdkj }kjk fu/kZfjr njksa ij djuk gksxkA rHkh mls okafNr lwpuk

miyC/ djokbZ tk ldrh gSA

vfrfjDr 'kqYd dk fooj.k

• vfHkys[k dh Nk;k izfr nsus ij A3/A4 lkbZt ds fy, 10 :- izfr i`"B] cM+s vkdkj dh

Nk;kizfr ds fy, ml ij vkus okyk okfLrfod O;;A

• yksd izkf/dkjh dk;kZy; esa vfHkys[kksa dk fujh{k.k djus ds fy, izFke ,d ?k.Vk gsrq dksbZ

vfrfjDr 'kqYd ns; ugha gSA mlds mijkUr izR;sd iUæg feuV vFkok mlds fdlh Hkh
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Hkkx gsrq :- 10 'kqYd ns; gSA

• Ýykih ij lwpuk ekaxus ij :- 50 izfr Ýykih 'kqYd ns; gSA

• fMLdsV ij lwpuk ekaxus ij :- 100 izfr fMLdsV 'kqYd ns; gSA

• fdlh eqfær izdk'ku gsrq mldk fu/kZfjr ewY; ns; gSA

• lSEiy@ekWMy izkIr djus ds fy, mldh okfLrfod ykxr ds cjkcj vfrfjDr 'kqYd ns;

gSA

fu%'kqYd lwpuk

;fn dksbZ yksd lwpuk vf/dkjh fu/kZfjr le;kof/ ds ckn vuqjks/drkZ dks lwpuk miyC/

djkrk gS rks lwpuk cxSj fdlh vfrfjDr 'kqYd ds nsuh gksxhA

'kqYd dk Hkqxrku

vkosnu ;k vfrfjDr 'kqYd dk Hkqxrku pSd] cSad MªkÝV] iksLVy vkMZj] uku T;wfMfl;y

LVkEi isij] Vªstjh pkyku ;k udn fd;k tk ldrk gSA

xjhch js[kk ls de vk; oxZ ds fYk, fu%'kqYd lwpuk dk izko/ku

vf/fu;e esa xjhch js[kk ls uhps thou ;kiu djus okys O;fDr;ksa dks fu%'kqYd lwpuk

izkIr djus dk izko/ku fd;k x;k gSA blfy, ,sls O;fDr dks lwpuk ds vuqjks/ i=k ds

lkFk xjhch js[kk ls fuEu vk; oxZ dk izek.k Hkh layXu djuk gksxk rkfd cxSj vkosnu

'kqYd fn;s lwpuk dk vuqjks/ Lohdkj gks ldsA

************
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lwpuk ds vf/dkj vf/fu;e 2005 ds rgr j[ks tkus okys fjdkMZ
(izk:i&1)

lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh ds Lrj ij lwpuk ds vkosnu i=kksa dk iathdj.k jftLVj

v ko sn u  

i zkf Ir  

fr fF k 

v ko sn ud r k Z 

d k u ke  

i = kkp kj d k i w. k Z 

i r k 

n wj H kk" k l a[ ; k 

( ; fn  g k s)  

e k ax h x b Z 

l wp u k d k 

fo o j. k 

l Ec fU/ r  

fo H kkx @ y ksd  

i zkf/ d kj h 

v ko sn u  ' k qYd  

d k H k qx r ku  

(: -)  

y k sd  l wp u k 

v f/d kj h d k s 

v x zs" k. k d h fr fF k 

2  3  4  5  6  7  8  9  

       

       

       

 

(izk:i&2)
yksd lwpuk vf/dkjh }kjk lwpuk ds vkosnuksa ds iathdj.k dk izLrkfor izk:i

vkosnu izkfIr 

frfFk 

vkosnudrkZ 

dk uke 

i=kkpkj dk 

iw.kZ irk 

nwjHkk"k la[;k 

(;fn gks) 

ekaxh xbZ lwpuk dk 

fooj.k 

vkosnu 'kqYd 

(:-) 

vfrfjDr 'kqYd 

(:-) 

2 3 4 5 6 7 8 

      

      

      

 

vuqjks/ 

vLohdkj djus 

ij mldk 

dkj.k 

vfrfjDr 'kqYd 

dh lwpuk dh 

frfFk 

vfrfjDr 

'kqYd izkfIr 

dh frfFk 

rhljs i{k dks lwfpr 

djus dh frfFk (tgka 

vko';d gks) 

rhljs i{k esa 

mÙkj izkfIr dh 

frfFk 

vkosnu ij 

vafre 

vkns'k 

vkns'k 

fuxZr djus 

dh frfFk 
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(izk:i&3)
foHkkxh; Lrj ij vihy ds vkosnuksa ds iathdj.k dk izkLrkfor izk:i

vihy ds 

, vkosnu 

=k izkfIr 

frfFk 

foHkkx@yksd 

izkf/dkjh 

vihy ls lEcfU/r 

rF;ksa dk laf{kIr 

fooj.k 

yksd lwpuk 

vf/dkjh ds 

vkns'k dk 

laf{kIr fooj.k 

vihy@Lohd̀r@ 

vLohd̀r 

foHkkxh; vihy 

vf/dkjh ds vkns'k 

dh frfFk 

vihydrkZ dks 

vkns'k i=k fuxZr 

djus dh frfFk 

2 3 4 5 6 7 8 

      

 

(izk:i&4)
lwpuk dk vkosnu i=k

izs"kd %
Jh --------------------------------------------------------------------------------
xzke@'kgj dk uke --------------------------------------------------------
iks-vks- --------------------------------------------------------------------------
fiu dksM ---------------------------------------------------------------------
nwjHkk"k la[;k (;fn gS) ----------------------------------------------

lsok esaa %
yksd lwpuk vf/dkjh
 -------------------------------

fo”k; % lwpuk dk vkosnu i=kA
egksn;]

 d`i;k mijksDr----------------------------------ds lEcU/ esa fuEufyf[kr lwpuk;sa lqyHk djus dk d"V djsaA
(1) ----------------------------------------------------------
(2) ----------------------------------------------------------

vkosnu 'kqYd tek djus dk izek.k layXu gS@vkosnudrkZ xjhch js[kk ls uhps vk; oxZ dk gSA ftldk
izek.k Hkh layXu gSA

      vkosnudrkZ ds gLrk{kj
  vkosnu dh frfFk --------------------------
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(izk:i&5)
lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh }kjk lwpuk ds vkosnu dks vxzsf"kr djus dk izi=k

dk;kZy; dk uke o irk

i=kkoyh la[;k --------------------------- fnukad % ------------------------------------

izs"kd %
---------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------

lsok esa
yksd lwpuk vf/dkjh
---------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------

vkosnu drkZ dk uke ---------------------------------------------------------------------
i=kkpkj dk irk ------------------------------------------------------------------------------
oxZ % ch-ih-,y-@,-ih-,y- --------------------------------------------------------------
vkosnu izkfIr dh frfFk ------------------------------------------------------------------
vxzs"k.k dh frfFk ----------------------------------------------------------------------------
ekaxh xbZ lwpuk dk fo"k; --------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
lEcfU/r foHkkx@yksd izkf/dkjh dk uke ---------------------------------------
lwpuk 'kqYd dh ek=kk :- -------------------------------------------------------------
vU; fooj.k (;fn dksbZ gks) --------------------------------------------------------

layXud % vkosnu i=k dh ewy izfr

lgk;d yksd lwpuk vf/dkjh
dk;kZy; eqgj
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(izk:i&6)

vfrfjDr 'kqYd ds fy, lwpuk dk izi=k
dk;kZy; dk uke o irk

i=kkoyh la[;k ------------------------------- fnukad --------------------------------------

fo”k; % vfrfjDr 'kqYd tek djus ds lEcU/ esaA

Jh@Jhefr ----------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------

d`i;k vius fnukad -----------------------------------------------ds lwpuk ds vkosnu i=k dk lanHkZ xzg.k djsaaA
vkids }kjk ekaxh xbZ lwpuk lkexzh dks ,df=kr djus vkSj bfPNr :i esa miyC/ djus ij ljdkj }kjk
fuEufyf[kr fu/kZfjr njksa ds vk/kj ij :- ---------------------------------------- vfrfjDr 'kqYd ns; gksrk gSA

vfrfjDr 'kqYd dk fooj.k
   Ø- la- lkexzh ;k O;; dh en nj dqy /ujkf'k

vr% mDr /ujkf'k dks ;Fkk'kh?kz cSad MªkÝV] cSadlZ pSd] Vªstjh pkyku ;k iksLVy vkMZj tks foHkkx ds
ys[kk@foÙk vf/dkjh vFkok v/ksgLrk{kjh ds uke cuk gks izsf"kr djsa@vFkok dk;kZy; esa udn tek djsa@djok
nsaA

ekaxh xbZ lwpuk miyC/ djus lEcU/h dk;Zokgh] mDr vfrfjDr 'kqYd tek djus ds ckn gh izkjEHk
gksxhA bl i=k dh frfFk ls 'kqYd izkIr gksus dh frfFk rd dk le; lwpuk miyC/ djkus ds fy, fu/kZfjr 30
fnuksa esa ugha fxuk tk;sxkA

     gLrk{kj

yksd lwpuk vf/dkjh
   dk;kZy; eqgj
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(izk:i&7)

rhljs i{k vFkok ij O;fDr ls lEcfU/r lwpuk ds fy, izi=k
dk;kZy; dk uke o irk

i=kkoyh la[;k ---------------------------------- fnukad % ----------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

layXu Jh@Jhefr -------------------------------------------- ls izkIr lwpuk ds vkosnu i=k dh ,d izfr vkidks

bl vk'k; ls Hksth tk jgh gS fd bl fo"k; esa ;fn vkidks dqN dguk gks rks vki viuk i{k bl i=k dh

frfFk ds 10 fnu ds vUnj v/ksgLrk{kjh dks fy[kdj ;k Lo;a dk;kZy; esa mifLFkr gksdj ekSf[kd :i ls

izLrqr djsaA

;fn vkidh vksj ls bl i=k ds fo"k; esa 10 fnu ds vUnj gesa dksbZ lwpuk izkIr ugha gksrh gS rks ;g

eku fy;k tk;sxk fd vkidks bl lEcU/ esa dqN ugha dguk gSA

layXu % vkosnu i=k dh izfrfyih

   Hkonh;

   yksd lwpuk vf/dkjh
dk;kZy; eqgj
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(izk:i&8)

lwpuk ds vkosnu dks nwljs izkf/dkjh dks gLrkUrj.k ds fy, izi=k
dk;kZy; dk uke o irk

i=kkoyh la[;k ----------------------- fnukad % -------------------------

---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------

layXu lwpuk dk vkosnu i=k vkidks bl vk'k; ls izsf"kr gS fd blesa ekaxh xbZ lwpuk vkids

foHkkx@laxBu ls lEcfU/r gSA d`i;k vkosnd dks okafNr lwpuk vius Lrj ls miyC/ djkus dk d"V djsaA

bl i=k dh ,d izfr vkosnd dks lwpukFkZ izsf"kr dh tk jgh gSA

layXud % lwpuk dk vkosnu i=k ewy :i esa

Hkonh;

yksd lwpuk vf/dkjh
  dk;kZy; dh eqgj

izfrfyfi lwpukFkZ %
Jh@Jhefr ------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

yksd lwpuk vf/dkjh
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(izk:i&9)

lwpuk dk vkosnu izkfIr i=k
dk;kZy; dk uke o irk

i=kkoyh la[;k ---------------------------------- fnukad % ----------------------------

Jh@Jhefr -------------------------------------------------------------------------------
fuoklh -------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------

ls lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e] 2005 dh /kjk 6 ds vUrxZr lwpuk dk vkosnu i=k :- ----------
------------- vkosnu 'kqYd ds lkFk izkIr fd;kA

vkosnd xjhch js[kk ls fuEu vk; oxZ dk gS vr% vkosnu 'kqYd ns; ugha gSA

layXud % 'kqYd jlhnA

 yksd lwpuk vf/dkjh
  dk;kZy; dh eqgj
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